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BRUME DE BIEN - ÊTRE STRESS - Fleurs de
Bach- Elixir and Co - INFINIE SANTE

Produit BRUME DE BIEN - ÊTRE STRESS - Fleurs de Bach- Elixir and Co

Prix 9.90 EUR 

Image produit

Résumé Tensions,calmer les agitationsramener la tranquillité dans les moments d’hyperactivité. Contenance :
Format 30 ml.Existe en 100 ml.

Description

Fleurs de bach - Brume de bien-être - Stress - Description : La brume de bien-être STRESS vous
aidera à apaiser les tensions, calmer les agitations et ramener la tranquillité dans les moments
d’hyperactivité.Apprenez à vous relaxer et à évacuer le stress quotidien. Quelques vaporisations
autour de soi suffisent à libérer de leurs tensions les atmosphères et les ambiances troublées.
Vaporisez la brume de bien-être STRESS en rentrant chez vous le soir ou après avoir traversé un
moment de stress intense. Les fleurs de Bach qui aident à lutter contre le stress  :Aigremoine: Pour
favoriser l’expression et l’estime de soi.Chêne : Invite au calme, au lâcher-prise.Impatiente : Aide à
l’indulgence, à la sympathie.Marronnier blanc : Aide au calme mental.Pin : Aide à se dégager du
fardeau de la culpabilité.Pommier sauvage : Aide à relativiser les pensées parasites.Verveine
: Ramène vers le calme et la tranquillité. Des huiles essentielles utilisées pour leurs effets et leurs
parfums destressants :Lavandin : Relaxe le corps et l’esprit.Géranium : Aide à retrouver son
équilibre.Romarin : Aide à faire face au stress.Menthe des champs : Régénère les idées Composition
:  denat, Water (Aqua), Fragrance (Parfum), , Aesculus hippocastanum (White chestnut) flower extract,
Agrimonia eupatoria (Agrimony) flower extract, Impatiens glandulifera (Impatiens) flower extract, Pinus
sylvestris (Crab apple) flower extract, Verbena officinalis (Vervain) flower extract, Linalool, Limonene,
Geraniol, Coumarin.Gestion Du Stress Gérer Son Stress Contre Le Stress Combattre Le Stress Anti
Stress Eviter Stress Lutter Stress Stress Au Travail Reduire Stress évacuer Le Stress Enfant
Hyperactifs Hyperactivite Hyperactif Adulte Traitement Hyperactivité Bébé Hyperactif Trouble
Hyperactivité
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