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Cr Complex 90 gél. glycémie normale Be-Life
par BIO-LIFE - INFINIE SANTE

Produit Cr Complex 90 gél. glycémie normale Be-Life par BIO-LIFE

Prix 13.90 EUR 

Image produit

Résumé

Association de chrome et de vitamines pour le maintien d'une glycémie normalele chrome soutient les
processus biologiques impliqués dans le maintien d'une glycémie normale.Sous forme de picolinate,
un sel reconnu pour son excellente assimilation   Contenance : 90 gélulesBe-Life compléments
alimentaires bioUtiliser toujours nos produits sur l'avis d'un thérapeute

Description

Cr Complex 90 gél. - Be-Life Informations : Du chrome pour une glycémie équilibrée Le chrome fait
partie des minéraux dont la présence dans notre corps, bien que très discrète, n'en est pas moins
indispensable. Il contribue en effet au bon métabolisme des macronutriments, c'est-à-dire des lipides,
glucides et protéines. En outre, le chrome soutient les processus biologiques impliqués dans le
maintien d'une glycémie normale.La qualité d'un complément alimentaire de chrome est determinée
par la biodisponibilité (assimilation dans le sang) qu'il offre. Dans Cr Complex, le chrome se retrouve
sous forme de picolinate, un sel reconnu pour son excellente assimilation tout en ne perturbant pas la
flore intestinale. Posologie : 1 gél./jourLe matin avec un repasSuivant avis médical au-delà des AR en
doses cumulées.Pas de contre-indications en-dessous de 100 µg/jour de Cr pour les femmes et 127
µg/jour pour les hommes, en doses cumulées.Composition : Nicotinamide (vit. B3)16 mgRiboflavine
(vit. B2)1,61 mgPicolinate de chrome 12,3%489 µgAgent de charge : cellulose microcristalline230
mgAntiagglomérant : sels de magnésium d'acides gras10 mg   Contre-indications : Pas d’usage
prolongé sans avis médicalRespecter les doses journalières recommandéesNe se substitue pas à une
alimentation variée et équilibrée, ni à un mode de vie sainConserver au sec, à l’abri du soleil, et hors
de portée des enfants  Cr Complex 90 gél. - Be-Life
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