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Fenugrec 90 gelules - tonifiant general-
Boutigue Nature - INFINIE SANTE

Produit Fenugrec 90 gelules - tonifiant general- Boutique Nature

Prix 9.95 EUR
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Image produit é_,
CONFORT DIGESTIF®

FENUGREC

Agit sur le poids Agit sur la digestion Agit sur la glycémie Effet stimulant du systéme immunitaire Agit
Résumé sur la lactation Agit sur les cheveux Produit Boutique Nature Contenance : 90 gélulesUtiliser toujours
nos produits sur l'avis d'un thérapeute

Informations : Le Fenugrec appartient a la famille de Iégumineuses. Il est principalement cultivé en
Inde et favorise le confort digestif.Le Fenugrec existe aussi issu de I'agriculture biologique. Le fenugrec
possede des vertus anti-inflammatoires, stimulantes et apaisantes, avec la capacité d’ouvrir I'appétit,
favorisant, entre autres, la prise de poids, ou encore de réguler la glycémie. En résumé, la graine de
fenugrec est considérée, en médecine traditionnelle, comme : stimulante
neuromusculairetonifianteouvreuse d'appétitrégulatrice des sécrétions pancréatiqueshypoglycémiante
Description (baisse le taux de sucre sanguin)hypolipémiante (baisse le taux de graisse)hypocholestérolémiante
(baisse le taux de cholestérol dans le sang)digestif naturelantidouleurgalactogéne (stimule les montées
de lait maternel)stomachiqueanti-inflammatoire Posologie : Prendre 2 gélules avant chacun des
3 repas principaux, avec un grand verre d’eau. Composition : Poudre de graine de fénugrec (Trigonella
foenum graecum) ; gélule d’origine végétale : hydroxypropylmethylcellulose.Pour 6 gélules : Poudre de
fénugrec .... 1 980 mg Contre-indications : Déconseillé chez la femme enceinte.
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