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Graines de chanvre naturelles bio- 150g -
HEMPOINT - INFINIE SANTE

Produit Graines de chanvre naturelles bio- 150g - HEMPOINT

Prix 9.00 EUR 

Image produit

Résumé
Renforce le système immunitaireAméliore la digestionStimule la croissance de micro-organismes
utiles. protéines, acides gras, fibres, etc..Contenance : 150gUtiliser toujours nos produits sur l'avis d'un
thérapeute Ce produit ne peut être réglé par  

Description

Ce qu'il faut savoir : Les graines de chanvre naturelles bio sont une riche source de nutriments.
Faisant partie de la plante de chanvre, ces graines sont techniquement une noix qui peut être
consommée crue ou utilisée pour fabriquer du lait, de l’huile, des substituts de fromage ou de la
poudre de protéines. Pendant des siècles, ces graines ont été utilisées pour des applications orales et
topiques pour traiter et prévenir certains problèmes de santé.Un nombre croissant de recherches
cliniques modernes étaye bon nombre de ces affirmations.Ces graines sont issues de culture de
chanvre biologique en Europe. La saveur de noisette et la polyvalence des graines de chanvre en font
également un excellent substitut aux niveaux de protéines, d’acides gras essentiels et d’autres
avantages nutritionnels trouvés dans la viande et les produits laitiers.Les graines de chanvre peuvent
être :    Consommé cru, rôti ou cuit    Écossés comme des cœurs de chanvre    Pressé à froid pour
produire de l’huile de graines de chanvre    Utilisé pour le lait de chanvre non laitier et le fromage de
chanvreComposition : Source de vitamine E, qui sert d’antioxydant important, protégeant les
membranes cellulaires des dommages causés par les radicaux libres.Les graines sont également
riches en contenu de complexe de vitamines B et sont également une excellente source de cuivre, de
fer et de zinc. Ces oligo-éléments nécessaires ne peuvent pas être synthétisés dans l’organisme et
doivent être fournis à l’organisme en petites quantités.Sel
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