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Résumé

Révélations forme Les solutions alternatives de la médecine naturelle(2008 — Editions
Tredaniel) Produit élaboré par le Docteur Schmitz- EFFIPLEX - LabeffiplexUtiliser toujours nos
produits sur l'avis d'un thérapeute

Description

Informations : Qu’allez vous trouver dans ce livre ?Des conseils pratiques pour acquérir une marge de
manceuvre afin de rester en pleine et parfaite forme jusqu’a la fin de vos jours !Je dois vous annoncer
maintenant une trés mauvaise nouvelle et une trés bonne nouvelle pour vous :La mauvaise d’'abord: «
TOUT CE QUI VOUS EST ARRIVE au niveau forme EST UNIQUEMENT DE VOTRE FAUTE, VOUS
NE POUVEZ BLAMER PERSONNE ! »Par contre La bonne nouvelle :« VOUS POUVEZ ENCORE
TOUT CHANGER ET A TOUT AGE »Sans doute, avez-vous constaté que nombreuses sont les
familles de maladies de civilisation, rejointes, aujourd’hui, par celles qui, hier encore, étaient
orphelines. De méme, étes-vous conscient que le désarroi thérapeutique touche aussi bien le corps
médical que les patients, face a cette marée noire de la douleur qui obscurcit I'horizon des
solutions...Pourtant des solutions, il en existe ! Encore faut-il accepter de remonter a la source
premiére des origines et des causes fondamentales de nos difficultés de forme. En premier lieu,
apparaissent les questions d’alimentation mais aussi de mode de vie et de facteurs aggravants.Le Dr
Thierry Schmitz reléve ce défi avec brio et nous entraine dans un exposé simple , clair et graduel, des
origines alimentaires de nos problémes individuels.Loin de tout esprit de « redites » sans fondement,
puisées dans des manuels d’'un autre age, il nous traduit, dans un langage simple et accessible , les
valeurs et vertus contemporaines de I'art de vivre et de guérir, a la lumiére des derniers travaux des
grands biologistes.” Révélations forme ” va plus loin que bien des conseils théoriques et qui reste au
plus prés des méthodes concrétes qu’imposent les médecines complémentaires du XXle siécle.Un
livre parfait pour le souffrant désireux de tout comprendre, un outil adapté aux besoins de I'étudiant du
naturel et qui saura satisfaire le praticien averti.
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