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SAUGE Tisane - Salus - INFINIE SANTE

Produit SAUGE Tisane - Salus

Prix 5.00 EUR 

Image produit

Résumé

Combat les effets "chaleur" de la ménopause et pré-ménopause.Améliore le confort des femmes
pendant leurs règles.Favorise une bonne digestion.Assainit la gorge et les voies respiratoires.Tisane
Salus FLORADIXSans OGMSans arômes ajoutésBioTraçabilité des plantes Qualité
garantieContenance : 30g dans 15 sachets-filtres de 2gUtiliser toujours nos produits sur l'avis d'un
thérapeute

Description

SAUGE Tisane - Salus Ce qu'il faut savoir : Déjà connue à l'époque des pharaons, la sauge a traversé
les siècles et les continents aussi bien comme aliment que comme médicament.À l'époque des
grandes épidémies de peste en Europe, la sauge était l'un des composants du célèbre « vinaigre des
quatre voleurs » réputé protéger contre cette maladie.Au cours d’une étude au su publiée en 1998 et
portant sur 30 femmes, des chercheurs italiens ont conclu qu'un extrait contenant de la sauge et de la
luzerne pouvait soulager les bouffées de chaleur attribuables à la ménopause. Composants : feuilles
de sauge bio Posologie : Faites infuser un sachet-filtre dans une tasse d’eau chaude pendant 3 à 5
minutes.A sucrer ou pas selon vos envies.A boire chaud en toute saison. Contre-indication  : Les
personnes souffrant d'épilepsie doivent éviter la sauge. Elle a une forte teneur en thujone qui risque
d'amener des convulsions.En cas de grossesse, d'allaitement, de maladie cardiaque ou rénale, ce
genre de cure n'est pas à envisager.
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